
Név: ………………………………..                                                                         Kiszállítás helye:……………………………… 

ÉTLAP 
GYULAHÚS KFT. – 2026. FEBRUÁR 

Allergének: (1) Glutén; (5) Tojás és tojáskészítmények, (6) Tej és abból készült termékek, (9) Diófélék (kesudió, mandula, dió stb.) (10) Zelller és abból készült terméke;  (11)Mustár és abból készült termékek; (12) 
Halak és abból készült termékek (7) Édesítőszert tartalmazhat (14) Ételízesítőt tartalmazhat 

 

A KONYHA A VÁLTOZTATÁS JOGÁT FENNTARTJA! 
  

Adagszám: ………………..………. Dátum: ……….………….……………                                Pénztáros aláírása: ………………………. 

 

                      HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

5. hét 

 

2026.febr.  

02-től 
 

2026. febr. 

06-ig 

Zöldborsóleves (1) 

  

Csirkepaprikás (1;6) 

Orsótészta (1) 
 

Csemege uborka 

Gulyásleves  (1) 
 

Tejberizs (6) 

 

Gyümölcs 

Brokkoli krémleves (1;6) 

Rántott hal (1;5;12) 

Zöldséges bulgur (1) 
 

Tartár mártás 

Vegyes zöldségleves (1) 

Almamártás (1;6)                  

Sertéssült  
 

Pogácsa (1;6) 

Lebbencsleves (1) 

 

Rakott karfiol (6)  

 

Tejszelet (1;6) 

RENDELT ADAG Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: 

6. hét 2026.febr. 

 09-től 
 

2026. febr. 

 13-ig    

Csontleves (1) 

Paradicsommártás 
 (1) 

Húsgombóc 

Sütemény (1) 

Frankfurtileves (1;6) 

 

Túró gombóc (1;6) 

 

Gyümölcs 

Köménymagleves (1) 

Palóc pecsenye  

 Sült burgonya 
 

Káposzta saláta 

Fejtett bableves (1;6) 

 

Sertésrizottó (6) 

 

Befőtt 

Erdei gyümölcsleves  

Sertés ragu 

„jóasszony” módra (1) 

Petr. burgonya 

Túró rudi (1;6) 

RENDELT ADAG Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: 

7. hét 2026. febr. 

 16-tól 
 

2026. febr. 

 20-ig     

Kertészleves (1) 

Burgonyafőzelék 
 (1;6) 

Hagymás s.szelet (1) 

Sütemény (1) 

Jókai bableves (1;6) 

    

Sonkás penne (1;6;5) 

 

Gyümölcs 

Sav.tojásleves (1;5) 

Párizsi sertésszelet (1;5) 

Rizi-bizi 

 

Befőtt 

Paradicsomleves (1) 

Marhapörkölt  

Makaróni(1) 

 

Káp.tőltött paprika 

 

Francia  

hagymaleves (1;6) 

Gyros (6) 

 

RENDELT ADAG Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: 

8. hét  2026. febr. 

 23-tól 
 

2026. febr. 

 27-ig   

Sertés raguleves (1) 

Gombapaprikás (1;6) 

Szarvacska tészta (1) 

 

 

Cékla 

Legényfogóleves (1;6) 

 

Burgonyás kocka (1) 

 

 

Gyümölcs 

Sárgaborsó 

krémleves (1) 

Rántott csirkecomb (1;5) 

Burgonya püré (6) 

Befőtt 

Zöldbableves (1;6) 

Fűszeres aprópecsenye 

Tarhonya (1) 

 

Vegyes vágott 

Görög gyümölcsleves 
(1;6) 

Húsos 

rakott burgonya (1;5;6) 

 

Balaton szelet /ét/ (1) 

RENDELT ADAG Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: 


