
Név: ………………………………..                                                                         Kiszállítás helye:……………………………… 

                                                                                ÉTLAP              
GYULAHÚS KFT._2026. AUGUSZTUS 

  

  

 

Allergének: (1) Glutén; (5) Tojás és tojáskészítmények, (6) Tej és abból készült termékek, (9) Diófélék (kesudió, mandula, dió stb.) (10) Zeller és abból készült terméke;  (11)Mustár és abból készült termékek; (12) 

Halak és abból készült termékek(7) Édesítőszert tartalmazhat, (14) Ételízesítőt tartalmaz 

A KONYHA A VÁLTOZTATÁS JOGÁT FENNTARTJA! 

 
Adagszám: ………………..………. Dátum: ……….………….……………                                Pénztáros aláírása: ……………………….. 

 

 HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

32. hét 2026. aug. 

03-tól 

 

2026. aug. 07-ig 

 

Zöldbableves (1;6) 

Sertéspörkölt 

Szarvacska tészta (1) 

 

Cékla 

Csorbaleves (1;6) 

 

Mákos metélt (1) 

 

Gyümölcs 

Zellerkrémleves (1;6;10) 

Cigánypecsenye (1) 

Petrezselymes burgonya 

 

 Befőtt 

Csontleves (1) 

Meggymártás (1;6) 

Sült csirkecomb 

 

Sütemény (1) 

Karalábéleves (1;6) 

Pirított setésmáj 

Sós burgonya  

 

Uborka saláta 

RENDELT ADAG: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: 

33. hét 2026.aug. 

10-től 

 

2026. aug. 14-ig 

Kolb.burgonyaleves ( 1;6) 

Bakonyi csirkeragu (1;6) 

Orsó tészta (1) 

 

Vegyes vágott 

Pandúrleves (1;6) 

 

Káposztás kocka (1) 

 

Üdítő 

Köménymagleves (1) 

Dubarry sertésszelet (1;6) 

Párolt rizs 

 

Gyümölcs 

Pirított tarhonyaleves (1) 

Zöldborsó főzelék (1;6)  

Sertéssült  

 

Bombi (1) 

Erdei gyümölcsleves (1;6) 

  

Rakott burgonya (5;6) 

 

Kovászos uborka 

RENDELTADAG: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: 

34. hét 2026. aug. 

17-től 

 

 

2026.aug. 19-ig 

Orjaleves (1) 

 

Rakott káposzta (6) 

 

Müzli szelet (1) 

Gulyásleves (1) 

 

Túrós csusza (1;6) 

 

Gyümölcs 

Savanyú tojásleves (1;5) 

Rántott sertésszelet (1;5) 

Burgonya püré (6) 

 

Befőtt 
 

 

 

PIHENŐNAP 
 

 

RENDELT ADAG: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag:   

35. hét   2026. aug. 

24-től 

 

2026.aug 28-ig 

Zöldborsóleves (1)   

Csirkepörkölt (1;6) 

Rövid csőtészta (1) 

 

Csemege uborka 

Lencsegulyás (1;6;11) 

 

Túró gombóc (1;6) 

 

Gyümölcs 

Nyári zöldségleves (1) 

Sertésszelet vadász módra 

Párolt rizs 

 

Befőtt 

Lebbencsleves (1) 

Kelkáposztafőzelék (1) 

Húspogácsa (1;5) 

 

Sütemény (1) 

Málnakrémleves (1;6) 

 

Paprikás burgonya (1) 

 

Vitamin saláta 

RENDLET ADAG: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: 

36.hét 2026 .aug. 

31-től 

 

2026.szept. 04-ig 

Sertés raguleves (1)  

 Zöldbabfőzelék (1;6) 

Sült kolbász 

 

Sütemény (1) 

Sárgaborsó gulyás (1) 

 

Bolognai spagetti (1;6) 

 

Gyümölcs 

Tejsz.karfiolleves (1;6) 

Palóc pecsenye  

 Sült burgonya 

 

Uborka saláta 

Májgombócleves (1;5) 

Lecsós csirkecomb (1) 

Tarhonya (1) 

 

Túró rudi (1;6) 

Paradicsomleves (1) 

Hentestokány (1) 

Párolt rizs 

 

Balaton szelet (1) 

RENDELT ADAG: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: 


