
Név: ………………………………..                                                                         Kiszállítás helye:……………………………… 

                                                                                ÉTLAP              
GYULAHÚS KFT. 2025. SZEPTEMBER 

  

 

Allergének: (1) Glutén; (5) Tojás és tojáskészítmények, (6) Tej és abból készült termékek, (9) Diófélék (kesudió, mandula, dió stb.) (10) Zelller és abból készült terméke;  (11)Mustár és abból készült termékek; (12) Halak 
és abból készült termékek 

A KONYHA A VÁLTOZTATÁS JOGÁT FENNTARTJA! 
 

Adagszám: ………………..………. Dátum: ……….………….……………                                Pénztáros aláírása: ……………………….. 

 HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

36. hét  2025. szept.   
01-től 

 
2025. szept. 05-ig  

Zöldbableves (1;6) 
Borsos tokány  

Tarhonya (1)  
 

Vegyes vágott 

Sárgaborsó gulyás (1) 
 

Túrós csusza (1;6) 
 

gyümölcs 

Fokhagyma krémleves (1;6) 
  

Betyár falatok  
 

 befőtt 

Szárnyas raguleves (1;6) 
Parajpüré  (1;6) 

Csibefalatok 

 
sütemény (1) 

 Tejsz.karalábéleves (1;6) 
 

 Brassói aprópecsenye (1;11) 

 
Csemege uborka 

RENDELT ADAG: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: 

37. hét 2025. szept.   
            08-tól 

 
2025. szept. 12-ig    

Zölds.tarhonyaleves (1) 
Zöldborsófőzelék (1;6) 

Sertéssült  
 

Balaton szelet (1) 

Frankfurtileves (1;6) 
 

Szilvás gombóc nudlival (1) 
 

Üdítő 

Kolbászos tojásleves (1;5) 
 Sonkás-gombás s.szelet (1;6) 

 Petrezselymes burgonya 
 

Gyümölcs 

Karfiolleves (1;6) 
Csirkepaprikás (1;6) 

rövid csőtészta (1) 
 

Cékla saláta 

Orjaleves (1) 
  

Rakott káposzta (6) 
 

Balaton szelet (1) 

RENDELTADAG: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: 

38. hét 2025. szept.   
15-től 

 
   

2025.szept. 19-ig     

Vegyes gyümölcsleves (1;6) 
Csikós tokány (1;6) 

Szarvacska (1) 
 

Csemege uborka 

Tárkonyos  
csirke raguleves (1;6) 

Bolognai spagetti (1;6) 

 
Gyümölcs 

Brokkoli krémleves (1;6) 
Rántott csirkecomb (1;5)  

Mexikói rizs  
 

Befőtt 

Lebbencsleves (1) 
Finomfőzelék (1;6) 

Stefánia vagdalt (1;5) 
 

sütemény (1) 

Csontleves  
finommetélttel (1)  

Csülök Pékné módra 
 

Vitamin saláta 

RENDELT ADAG: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: 

39. hét    2025. szept.  
22-től 

 
2025. szept. 26-ig   

Zöldségleves (1) 
Lencsefőzelék (1;6;11) 

Sült kolbász 
 

Bombi (1) 

Sertés raguleves (1) 
 

Spenótos-sonkás penne (1;6) 
 

Üdítő 

Köménymagleves (1) 
 Bíró-tál  

Párolt rizs  
 

Gyümölcs 

Zöldborsóleves (1) 
Marhapörkölt  
Sós burgonya  

 
Dinnye savanyú 

Póréh.burgonyaleves (1;6) 
 

Chilis bab  
 

Tejszelet (1;6) 

RENDLET ADAG: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: 

40.hét 2025 .szept. 
29-től 

 
2025.okt. 03-ig 

Tejsz.barackleves (1;6) 
 

Szárnyas rizottó (6) 
 

Cékla saláta 

Halászlé (12) 

 
Rakott metélt (1;6) 

 
Gyümölcs 

Zeller krémleves (1;6;10) 
Palermói sertésszelet  (1;5) 

Burgonya püré (6) 
 

Befőtt 

Fejtett bableves  
kolbásszal (1;6) 
Sertéspörkölt 
Orsótészta (1) 
Uborka saláta 

Marhahúsleves (1) 
Almamártás (1;6) 
Főtt marhaszelet  

 
Pogácsa (1;6) 

RENDELT ADAG: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: 


